
M u s i c a l d a r s t e l l e r i n /
K o m m u n i k a t i o n s t r a i n e r i n

S A R A H
A R N O L D

Z U S A M M E N F A S S U N G

E - M A I L

S T I M M U M F A N G

Mezzosopran (f - a”)

Deutsch - Muttersprache

Englisch - fliessend

Französisch - sehr gut

Italienisch - Anfängerkenntnisse

arnold.sarah@gmx.ch

A U S B I L D U N G
2009-2024 Songcoaching bei Andres Esteban, Patrick Biagioli,      
                  Isabelle Flachsmann, Neil Semer 
2017-2020 Studium an der Swiss Jazz School, Bern
2009-2011 Studium an der 
                  Stage Art Musical & Theatre School, Adliswil
2008-2009 Studium an der Swiss Musical Academy, Bern

Sängerin und Schauspielerin mit guten tänzerischen Fähigkeiten.

Seit 2023 freischaffende Schauspielerin und Sängerin.

S P R A C H E N

Ü B E R  M I C H

Grösse: 172cm
Geburtsdatum: 31.10.1988
Weiteres: Moderation, Pilates, 
                Theaterimprovisation,
                Clownerie, Querflöte, 
                Klavier, Jonglieren,
                Klettern, Hike&Fly

D I A L E K T E

Wallis, Bern, Zürich

E N G A G E M E N T S

B Ü H N E N E R F A H R U N G
RolliBock - Das Freilichtspiel, Silja Bass / 2024
Aletsch Kultur Fiesch I Regie: Willy Franz Kurth

Christmas Concert, Sängerin / 2022
Gravity9 Zürich I Musikalische Leitung: Andres Esteban

JEZZT! Impro-Musical / 2022
anundpfirsich Theater im Zollhaus Zürich

UMBRA - The Musical, Verena / 2019
BruAmacProduction Visp I Regie: Stefanie Ammann

Jazz Ensemblekonzerte, Sängerin / 2017&2019
Swiss Jazz School Mahogany Hall Bern

A Streetcar Named Desire, Ensemble / 2014
Upstage Theater am Käfigturm Bern I Regie: Fred Sickley

Romulus der Grosse, Ensemble / 2011
Sihlwald Zürich I Regie: Kamil Krejčí

Musical Azzurro, Alice und Diana / 2011
Oberthurgauer Festspiele I Regie: Marcel Wattenhofer

2024-heute Forumtheater Le Caméléon, Schweiz
2024-heute Zauberlaterne, Moderation, Gastkünstlerin, Schweiz
2016-heute Schauspielerin/Figurantin bei: HF Rettungsberufe, 
Stadtpolizei Zürich, Kantonspolizei Zug, Uni Bern, Uni Zürich,
Berner Bildungszentrum Pflege.

( A u s z u g )


